
平成３０年度ながさき県民大学主催講座 

「ふれあい交流講座ｉｎ長崎県立大学佐世保校」実施要項 

～知的障害のある方を対象とした生涯学習講座～ 

 

 

１ 趣  旨   一人一人が生涯にわたって学習する社会の実現という生涯学習の理念のもと、

知的障害のある方と健常者が共に学び交流し合う講座を提供し、知的障害のある

方のための生涯学習機会の充実を目指す。 

 

２ 主  催  長崎県教育委員会 

 

３ 後  援  長崎県立大学、長崎県社会福祉協議会 

        長崎県手をつなぐ育成会、長崎県知的障がい者福祉協会 

 

４ 日  時  平成３０年１２月８日（土）９：３０～１２：００ 

 

５ 会  場  長崎県立大学佐世保校 

 

６ 内  容  講座１ 笑いヨガ（「ながさき笑いヨガ」倶楽部 岩本千恵子先生） 

        講座２ アート基礎（長崎県立大村特別支援学校 野坂知布先生） 

        講座３ 和太鼓（瑞宝太鼓の皆さん） 

 

７ 定  員  各講座２０人 

 

８ 参 加 者  受講対象者：知的障害のある１８歳以上の方 

               県立佐世保特別支援学校の児童生徒 

        ボランティア：知的障害のある方の活動をサポートしてくださる方（付添人） 

長崎県立大学生・地域の方（各講座５人程度） 

 

９ 当日の日程   ９：００～ 受付 

         ９：３０～ 活動（各会場ごとに開講式、途中休憩を含む） 

        １１：１５～ 閉講式（体育館に移動後、各講座ごとに発表会） 

        １２：００  解散 

 

10 受 講 料  無  料 

 

11 申込み方法  チラシ裏面に必要事項を記入の上、県教育庁生涯学習課あてに郵送またはＦＡＸ

で申し込む。 

 

12 申込み期限  平成３０年１１月１２日（月）※必着 

        ※ただし、定員になり次第締め切る。 



後 援 長崎県立大学
（依頼中） 長崎県知的障がい者福祉協会

長崎県社会福祉協議会
長崎県手をつなぐ育成会

問合せ
長崎県教育庁 生涯学習課
県民学習推進班
電話：095-894-3365

講座の様子

笑いヨガ アート基礎 和太鼓

知的障害のある方を対象とした ながさき県民大学主催講座



ながさき県民大学主催講座

「ふれあい交流講座」の受講者を募集します！

○受講を希望する方は、同封の申込用紙に記入し、
郵送または、ＦＡＸでお申込みください。

【郵送の場合】

〒８５０－８５７０ 長崎市尾上町３－１
長崎県教育庁生涯学習課 県民学習推進班 あて

【ＦＡＸの場合】 ０９５－８９４－３４７７

【注意事項】申込締切１１月１２日（月）

○申込多数の場合は、抽選とさせていただきます。
○申込締切後、決定通知を発送いたします。その際に会場
や当日の準備物等についてもお知らせいたします。

○受講に際して、特に配慮してほしい点があれば、
備考欄に御記入ください。

○参加者は、活動保険に加入していただきます。
（保険料は本課で負担します）

○その他、御不明な点がございましたら、
長崎県教育庁 生涯学習課 095-894-3365まで
御連絡ください。



（申込用紙） 

平成３０年度ながさき県民大学主催講座 

「ふれあい交流講座ｉｎ長崎県立大学佐世保校」 

（ＦＡＸ番号：０９５－８９４－３４７７） 
 

   参加申込書        （申込締切：１１／１２） 

施設・団体名  担当者名  

住    所  

電話・ＦＡＸ 電話                 ＦＡＸ 

Ｅ  メ ー ル  

【受講対象者：知的障害のある方】 

※ （ ）の中には、希望の順に（１）、（２）、（３）を御記入ください。 

※ 希望人数によっては、（２）（３）になる場合もありますので、御了承願います。 

※ 区分については、当てはまるものに○をつけてください。 

氏   名 ふりがな 区  分 
受講を希望する講座 

笑いヨガ アート基礎 和太鼓 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

【ボランティア：知的障害のある方の活動をサポートしてくださる方（付添人）】 

※ 受講希望講座については、上記の要領で御記入ください。 

氏   名 ふりがな 
受講を希望する講座 

笑いヨガ アート基礎 和太鼓 

  （ ） （ ） （ ） 

  （ ） （ ） （ ） 

  （ ） （ ） （ ） 

  （ ） （ ） （ ） 

※ 欄が不足する場合は、コピーして御利用ください。 

【備考欄】 

 



平成３０年度ながさき県民大学主催講座 

「ふれあい交流講座ｉｎ島原市立有明公民館」実施要項 

～知的障害のある方を対象とした生涯学習講座～ 

 

 

１ 趣  旨   一人一人が生涯にわたって学習する社会の実現という生涯学習の理念のもと、

知的障害のある方と健常者が共に学び交流し合う講座を提供し、知的障害のある

方のための生涯学習機会の充実を目指す。 

 

２ 主  催  長崎県教育委員会 

 

３ 後  援  島原市教育委員会、長崎県社会福祉協議会 

        長崎県手をつなぐ育成会、長崎県知的障がい者福祉協会 

 

４ 日  時  平成３０年１２月２２日（土）９：３０～１２：００ 

 

５ 会  場  島原市立有明公民館 

 

６ 内  容  講座１ 笑いヨガ（「ながさき笑いヨガ」倶楽部 岩本千恵子先生） 

        講座２ アート基礎（長崎県立大村特別支援学校 野坂知布先生） 

        講座３ 和太鼓（瑞宝太鼓の皆さん） 

 

７ 定  員  各講座２０人 

 

８ 参 加 者  受講対象者：知的障害のある１８歳以上の方 

               県立島原特別支援学校の児童生徒 

        ボランティア：知的障害のある方の活動をサポートしてくださる方（付添人） 

島原地区の高校生・地域の方（各講座５人程度） 

 

９ 当日の日程   ９：００～ 受付 

         ９：３０～ 活動（各会場ごとに開講式、途中休憩を含む） 

        １１：１５～ 閉講式（大ホールに移動後、各講座ごとに発表会） 

        １２：００  解散 

 

10 受 講 料  無  料 

 

11 申込み方法  チラシ裏面に必要事項を記入の上、県教育庁生涯学習課あてに郵送またはＦＡＸ

で申し込む。 

 

12 申込み期限  平成３０年１１月２６日（月）※必着 

        ※ただし、定員になり次第締め切る。 



知的障害のある方を対象とした ながさき県民大学主催講座

後 援 島原市教育委員会
（依頼中） 長崎県知的障がい者福祉協会

長崎県社会福祉協議会
長崎県手をつなぐ育成会

問合せ
長崎県教育庁 生涯学習課
県民学習推進班
電話：095-894-3365

講座の様子

笑いヨガ アート基礎 和太鼓



ながさき県民大学主催講座

「ふれあい交流講座」の受講者を募集します！

○受講を希望する方は、同封の申込用紙に記入し、
郵送または、ＦＡＸでお申込みください。

【郵送の場合】

〒８５０－８５７０ 長崎市尾上町３－１
長崎県教育庁生涯学習課 県民学習推進班 あて

【ＦＡＸの場合】 ０９５－８９４－３４７７

【注意事項】申込締切１１月２６日（月）

○申込多数の場合は、抽選とさせていただきます。
○申込締切後、決定通知を発送いたします。その際に会場
や当日の準備物等についてもお知らせいたします。

○受講に際して、特に配慮してほしい点があれば、
備考欄に御記入ください。

○参加者は、活動保険に加入していただきます。
（保険料は本課で負担します）

○その他、御不明な点がございましたら、
長崎県教育庁 生涯学習課 095-894-3365まで
御連絡ください。



（申込用紙） 

平成３０年度ながさき県民大学主催講座 

「ふれあい交流講座ｉｎ島原市立有明公民館」 

（ＦＡＸ番号：０９５－８９４－３４７７） 

 

   参加申込書       （申込締切：１１／２６） 

施設・団体名  担当者名  

住    所  

電話・ＦＡＸ 電話                 ＦＡＸ 

Ｅ  メ ー ル  

【受講対象者：知的障害のある方】 

※ （ ）の中には、希望の順に（１）、（２）、（３）を御記入ください。 

※ 希望人数によっては、（２）（３）になる場合もありますので、御了承願います。 

※ 区分については、当てはまるものに○をつけてください。 

氏   名 ふりがな 区  分 
受講を希望する講座 

笑いヨガ アート基礎 和太鼓 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

  小・中・高・一般 （ ） （ ） （ ） 

【ボランティア：知的障害のある方の活動をサポートしてくださる方（付添人）】 

※ 受講希望講座については、上記の要領で御記入ください。 

氏   名 ふりがな 
受講を希望する講座 

笑いヨガ アート基礎 和太鼓 

  （ ） （ ） （ ） 

  （ ） （ ） （ ） 

  （ ） （ ） （ ） 

  （ ） （ ） （ ） 

※ 欄が不足する場合は、コピーして御利用ください。 

【備考欄】 
 


